Am Néchsten

Naloxon - Der Lebensretter im Rucksack
Erste Hilfe bei Opiatiiberdosierung
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Die Caritas Fachambulanz beobachtet, dass insbesondere Jugendliche und junge Erwachsene
beim Konsum von Substanzen nicht mehr nur bei einer Droge bleiben. Der sogenannte
Mischkonsum erhéht das Risiko fir lebensbedrohliche Uberdosierungen erheblich. Oft
unvorhersehbar und in kurzer Zeit.

Besonders Opioiduberdosierungen (Heroin, Tilidin, Tramadol, Fentanyl) spielen hierbei eine
groBBe Rolle. Bei den unter 30-Jahrigen hat der Anteil der Drogentoten 2024 mit 14% deutlich
zugenommen. Naloxon ist ein gut erprobtes Notfallmedikament, das die Wirkung von Opioiden
aufhebt und damit eine Atemdepression — haufigste Todesursache bei Uberdosierung —
kurzfristig stoppen kann. Naloxon wirkt schnell, ist einfach anzuwenden und kann von Laien
eingesetzt werden. Dies ist besonders flr aktiv Drogenkonsumierende, aber auch Angeharige
und Eltern konsumierender Jugendlicher eine sinnvolle Moglichkeit, um im Notfall wirksam
handeln zu kénnen.

Wie das Medikament eingesetzt wird und wo es erhaltlich ist, dartber spricht die Caritas
Fachambulanz in ihrem nachsten Online-Vortrag.

Der Vortrag zu ,Naloxon — Lebensretter im Rucksack® findet am 15.06.26 um 18:30 Uhr online
statt. Den Einwahllink erhalten Sie Uber fachambulanzbgl@caritasmuenchen.org. Sie mussen
sich nicht mit Klarnamen einwahlen. Die Fachambulanz unterliegt der Schweigepflicht.

Link:

https://teams.microsoft.com//meetup-

join/19%3ameeting MTViNjgxNDItMzdlZC00ZjczLTg4ANGUtNGVKNWFhZGQzZmJj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22
da9d5138-30a9-40c3-a431-95¢7¢3b6f45d%22%2¢c%220id%22%3a%2280d8c4b4-da14-4e5¢c-985a-5d6eb23ffd10%22%7d
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